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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

к учебному плану дополнительного образования государственного 

казенного специального учебно-воспитательного учреждения закрытого 

типа общеобразовательной школы Краснодарского края  

(ГКСУВУЗТ ОШ КК) 

 

В основе формирования учебного плана дополнительного образования   

ГКСУВУЗТ ОШ КК использована нормативно-правовая база:   

федерального уровня: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 273-

ФЗ от 29.12.2012г.;  

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей» (далее – СанПиН);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 

мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» (с изменениями и 

дополнениями);  

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья / 

СанПиН 2.4.2.3286-15 // Постановление главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26;  

- Концепция развития дополнительного образования детей 

(распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014г. № 1726-р) (далее - 

Концепция);  

- Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утвержден 

на заседании проектного комитета по национальному проекту «Образование»  

07 декабря 2018 г., протокол № 3);  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»;  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 05.05.2018 № 298 «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 



8 образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (далее – Порядок);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

13.03.2019 № 114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие 

критерии оценки качества условий осуществления образовательной 

деятельности организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам среднего профессионального образования, 

основным программам профессионального обучения, дополнительным 

общеобразовательным программам».  

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (Письмо Министерства образования и науки РФ 

от 18.11.2015 № 09- 3242);  

- Методические рекомендации по организации образовательной 

деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных 

программ. (Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.08.2015 г. № 

АК-2563/05);  

краевого уровня: 

- Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ  от государственного 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования Краснодарского края «Институт развития 

образования» Краснодарского края 2016 г., 

местного уровня: 

- Устава ГКСУВУЗТ ОШ КК 

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности № 

09574 от 20.02.2020г.; 

  - Положение об организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам в ГКСУВУЗТ ОШ КК. 

 

Учебный план разработан с учетом потребностей, интересов и 

возможностей обучающихся и ориентирован на дифференциацию 

дополнительного образования.  

Цель данного плана: гармоничное, интеллектуальное и физическое 

развитие учащихся, раскрытие творческого потенциала, выявление и развитие 

способностей каждого ребенка.  

Учебный план направлен на реализацию следующих задач:  

1. Совершенствовать работу в системе дополнительного образования в 

школе. 

2. Сформировать условия для успешности обучающихся. 

  3. Организовать социально-значимый досуг. 



  4. Способствовать интеллектуальному, творческому, физическому 

развитию детей и подростков.  

  6.   Повысить творческий потенциал педагогических кадров; обеспечить 

использование инновационных педагогических идей, образовательных 

моделей, технологий. 

Участниками дополнительного образования в учреждении являются 

воспитанники ГКСУВУЗТ ОШ КК от 11 до 18 лет, педагогические работники. 

Обучение осуществляется в разновозрастных объединениях по интересам. 

Занятия проводятся по группам, подгруппам, индивидуально или всем 

составом объединения. Основными формами   являются: секция, кружок. 

Занятия в кружках с воспитанниками с ограниченными возможностями 

здоровья проводятся совместно с другими воспитанниками. 

В структуру учебного плана по дополнительному образованию 

включены следующие направленности:  

- художественная; 

- спортивная; 

- спортивно-оздоровительная; 

- социально-педагогическая; 

- художественно-эстетическая; 

- научно-техническая 

Учебная нагрузка состоит из часов, отведенных штатным расписанием 

дополнительного образования (кружки, секции и объединения по 

профессиональному обучению). 

Программы составленные педагогами, имеют личностный характер и 

учитывают потребности детей, социальной среды в целом. Программы 

направлены на развитие личности ребенка и строятся с учетом 

дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, развития, 

личностно-ориентированного обучения детей и подростков.  

Содержание дополнительной общеобразовательной программы, формы 

и методы ее реализации, возрастной состав объединения определяется 

педагогом самостоятельно, исходя из образовательно-воспитательных задач, 

санитарно-гигиенических норм, материально-технических условий, что 

отражается в пояснительной записке программы. В соответствии с 

программой педагог может использовать различные формы образовательной 

деятельности: лекции, практикумы, концерты, выставки. Занятия проводятся 

со всем составом группы. 

Продолжительность учебного года и в период летних каникул 

составляет: в 5-11 классах - 43 недели. Продолжительность одного занятия 45 

мин, перерыв между занятиями составляет от 10 до 15 минут.  

Продолжительность занятий в учебные, каникулярные дни не 

превышает 3 часов. Занятия проходят ежедневно кроме субботы. 

Продолжительность занятия в летний каникулярный период не 

превышает 4-х академических часов, где 1 час отводится на воспитательные 

мероприятия.  



Количество часов, отводимых в учебном плане на кружок, соответствует 

рабочей программе данного кружка и составленному к ней календарно-

тематическому планированию. Продолжительность занятий зависит от 

возраста обучающихся и устанавливается в соответствии с требованиями 

СаНПиН 2.4.4.3172-14. 
 

Учебный план   

ГКСУВУЗТ ОШ КК 

 на 2020-2021 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Направления  

дополнительных 

общеобразовательны

х общеразвивающих 

программ 

Наименование  

дополнительных 

общеобразователь

ных 

общеразвивающи

х программ 

Ф.И.О. 

педагогов 

Кол-во часов  Кол-во 

групп 

Всего 

групп 
неделя год 

Социально-

педагогическое 

 «Искусственный 

мрамор» 

«Плитка»  

 

Завертайло Е.В. 

 

Завертайло Е.В. 

 

9 

 

9 

 

375 

 

378 

 

1 

 

 

1 

Художественное  «Бумажное 

царство» 

«Мастерская 

фантазий» 

«История танца» 

«Танцы мира» 

Шакула Л.А. 

Шакула Л.А. 

 

 

Махортова А.Е. 

Махортова А.Е. 

9 

9 

 

 

9 

9 

372 

369 

 

 

370 

369 

1 

1 

 

 

1 

1 

2 

 

 

 

2 

 

 

Художественно-

эстетическое 

«Эстрада и вокал» 

«Слушание музыки 

и музыкальная 

литература» 

Шевель А.И. 

Шевель А.И. 

12 

6 

496 

248 

1 

1 

 

2 

Спортивное и  

спортивно-

оздоровительное 

 «Настольный 

теннис» 

 

«Волейбол»   

 

 

«Спортивная 

(вольная) борьба» 

 

«Шахматы» 

 

«Атлет» 

Подволоцкая 

Е.А. 

 

Лысенкова Т.А. 

 

 

Трипутин А.И. 

 

Ходаковский 

А.В. 

 

Будюк Н.Е. 

9 

 

 

9 

9 

 

10 

 

9 

 

 

9 

372 

 

 

372 

372 

 

372 

 

372 

 

 

370 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

 

2 

 

 

1 

1 

 

 

2 

 

 

1 

 

2 

 

 

1 



Календарный учебный график дополнительного образования 

государственного казенного специального учебно-воспитательного 

учреждения закрытого типа общеобразовательной школы 

Краснодарского края (ГКСУВУЗТ ОШ КК) 

на 2020-2021 учебный год 

 

 

1. Нормативно-правовая база 

- Календарный учебный график разработан на основе Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Постановления Главного Государственного санитарного врача РФ от 

29.12. 2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в ОУ» с 

изменениями от 24.11.2015 №81.  

- Устава ГКСУВУЗТ ОШ КК. 

- Положение об организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам в ГКСУВУЗТ ОШ КК  

- Программа по реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ на 2020-2021 учебный год 

Учреждение осуществляет бесплатное обучение, исходя из 

государственного задания. Образовательная деятельность осуществляется во 

внеурочное время, с учётом утверждённых учебных планов и дополнительных 

образовательных программ.  

 

2. Продолжительность учебного года в ГКСУВУЗТ ОШ КК 

Начало учебного года – 01.09.2020 г.  

Продолжительность учебного года - 42 недели. 

Входной контроль оценки знаний и умений обучающихся проводится в 

сентябре. 

Текущий контроль проводится в течение всего периода обучения по 

программе (на учебных занятиях). 

Промежуточная аттестация проводится в декабре, мае - июне по итогам 

полугодия, учебного года. 

Итоговая аттестация проходит по окончании полного курса обучения по 

общеобразовательной общеразвивающей программе. 

 

3. Количество дополнительных образовательных программ, по 

направлениям деятельности (на 01.09.20г.)  

Работа  с  обучающимися  по дополнительному образованию в  

ГКСУВУЗТ ОШ КК  осуществляется  на  протяжении  всего учебного  года и 

период летних каникул,  по  6 направлениям:   

- художественной; 

- спортивной; 

- спортивно-оздоровительной; 



- социально-педагогической; 

- художественно-эстетической; 

 

1. Регламент образовательного процесса 

Занятия проводятся по группам и индивидуально или всем составом 

объединения. Режим  работы  объединений  с  14-00  до  17-00 и с 17.00 до 

18.00  

Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

Продолжительность одного занятия для обучающихся 45 минут. 

Недельная нагрузка на обучающегося: 

- для детей среднего и старшего возраста – до 18 часов; 

Форма освоения  дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ – очная. 

5. Режим занятий 

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием 

занятий объединений, утверждённым директором ГКСУВУЗТ ОШ КК. 

Расписание занятий объединений составляется с учётом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных 

особенностей и установленных санитарно-гигиенических норм. 

Продолжительность занятий в объединениях определяется учебным 

планом, дополнительной образовательной программой и санитарно-

гигиеническими требованиями 

  Расписание составляется с учётом санитарно-эпидемиологических 

требований и рекомендуемого режима занятий в объединениях различного 

профиля.  

  Расписание утверждается директором ГКСУВУЗТ ОШ КК не позднее 01 

сентября 2020 года. 

Продолжительность занятия для детей 11-18 лет составляет 45 минут.  

Продолжительность перемен между занятиями составляет не менее 10 

минут.  

6. Порядок приема обучающихся в объединения 

При приеме в объединение необходимо медицинское заключение о 

состоянии здоровья ребенка. 

Количество объединений, посещаемых ребенком, устанавливается в 

соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и составляет не более 2-х. 
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