
Аннотация к рабочей программе по физической культуре. 

5-9 классы 
 

Рабочая программа по физической культуре ориентирована на учащихся 

5-9 классов и разработана на основе следующих документов: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897); 

        2. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно – методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года №1/5); 

        3. Авторская программа по физической культуре для 5-9 классов В.И. 

Ляха. Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия 

учебников М. Я. Виленского, В. И. Ляха.   5—9 классы: пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / В. И. Лях.- М.: Просвещение, 2014. 

Рабочая программа обеспечена учебниками, включенными в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых Министерством 

просвещения РФ к использованию (приказ Министерства просвещения РФ 

(приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 № 253 с изменениями от 08.06.2015 

№ 576, от 28.12.2015 № 1529, от26.01.2016 № 38, 21.04.2016 № 459, от 

29.12.2016 № 1677, от 08.06.2017 № 535, от 20.06.2017 № 581, от 05.07.2017 

№ 329, от 28.12.2018 № 345 с изменениями и дополнениями): 

        1. Физическая культура. 5-7 классы. М.Я. Виленский. – М.: 

Просвещение, 2016. 

        2.  Физическая культура. 8 – 9 классы. В.И. Лях. – М.: Просвещение, 

2018. 

        На изучение физической культуры в 5-9 классах программой отводится 

510 часов, которые распределены по классам следующим образом: 

            5 класс - 102 часа, 3 часа в неделю; 

            6 класс - 102 часа, 3 часа в неделю; 

            7 класс - 102 часа, 3 часа в неделю; 

    8 класс - 102 часа, 3 часа в неделю; 

    9 класс - 102 часа, 3 часа в неделю. 

 

 


