
Пояснительная записка

В настоящее время одним из направлений педагогики является развитие творческой личности. Данная программа раскрывает творческие способности ребенка с ограниченными возможностями здоровья, развивает художественный вкус, фантазию, трудолюбие. Сам процесс рукоделия способен доставить ребенку огромную радость и желание творить. Все виды рукоделия, представленные в программе, развивают у детей с ограниченными возможностями здоровья способность работать руками под управлением сознания, совершенствуют мелкую моторику рук, точные движения пальцев, развивают глазомер. 
	Направленность общеразвивающей программы «Мастерская фантазий» (для детей с ОВЗ) - художественная. 
Программа направлена на создание первоначальных основ в области декоративно – прикладного творчества, развитие познавательного интереса, творческих способностей учащихся с ОВЗ, успешную социализацию и адаптацию детей в условиях инклюзивного образования, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.

Основанием для разработки программы являются следующие нормативно-правовые документы:
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» 
1. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р
1. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»
1. Методические рекомендации по проектированию дополнительных программ от 18.11.2015 г. Министерство образования и науки РФ.
1. Краевые методические рекомендации по разработке дополнительных общеразвивающих программ и программ электронного обучения от 15 июля 2015 г.
1. Методические рекомендации  по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  2016 г.
1. Программа  дополнительного образования детей по декоративно-прикладному искусству Кубанского казачества (авторы Вакуленко Е. Г., Мирук М. Л., Чуп О. В.). Краснодар «Традиция»,  2009

      Цель данной программы- получение первоначальных знаний, приобретение практических навыков в области декоративно-прикладного творчества, развитие художественных способностей детей с ограниченными возможностями здоровья.
      Задачи:
Образовательные
•	усвоение учащимися первоначальных знаний, умений по технологиям изготовления изделий 
  декоративно - прикладного  искусства;
•	приобретение умений применять полученные знания на практике;
•	приобретение знаний правил техники безопасности;
•	формирование  умений добывать информацию;
•	развитие практических умений и навыков по созданию творческих работ с помощью
              педагога;
•	формирование специальных компетенций (освоение инструментария декоративно прикладного искусства, новых технологий работы с различными материалами,  навыки оформления творческих работ с помощью педагога).
Воспитательные
•	формирование умения вести диалог;
•	развитие доброжелательности, отзывчивости, толерантности; 
•	развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками;
•	развитие творческой активности, проявление инициативы и любознательности;
•	развитие творческой индивидуальности, логического мышления;
•	формирование ценности здорового и безопасного образа жизни.
Метапредметные:
•	формирование первоначальных умений работать с различными источниками информации;
•	 формирование  рефлексивных умений;
•	формирование интереса к декоративно-прикладному творчеству; 
•	развитие возможностей для самореализации личности учащегося.
Актуальность программы.
 Вовлечение детей с ограниченными возможностями здоровья в художественную творческую деятельность эффективно позволяет решать проблемы укрепления их физического и психического здоровья, преодоление комплекса неполноценности, улучшения психоэмоционального состояния и развития. 
Новизна программы.
 Программа опирается на принципы витагенности (жизненной определенности), доступности, здоровьесбережения, наглядности, активности и направлена на творческую реабилитацию детей с ограниченными возможностями здоровья. Творческая реабилитация - это специализированная форма психотерапии, основанная на искусстве, в первую очередь изобразительной и творческой деятельности. Основная цель данного подхода состоит в гармонизации развития личности через развитие способности самовыражения и самопознания.
Педагогическая целесообразность. 
Программа дает возможность создания ситуации успеха для детей с ограниченными возможностями здоровья через применение индивидуально-дифференцированного подхода в обучении, что позволяет учащимся справиться с возможными трудностями при выполнении задания, повышает самостоятельность детей.
Отличительные  особенности программы является изучение  различных техник декоративно – прикладного творчества на основе применения арттерапии, трудотерапии (методика лечения при помощи художественного творчества, трудовой деятельности), что очень важно для развития, формирования творческого потенциала ребенка с ограниченными возможностями здоровья.
 Программа  рассчитана на учащихся 11-16 лет, охватывает один год обучения. Количество часов - 378
     Занятия в группах проводятся 3 раза в неделю по 3 часа с обязательными перерывами.  Набор детей проводится на добровольной основе без учета предварительной подготовки.
Формы и методы проведения занятий.
Учитывая психологические особенности детей, цели и задачи, содержание учебного материала, занятия необходимо проводить, применяя разнообразные методы и приёмы обучения: словесные, наглядные, практические.
Почти каждое занятие по темам включает практическую и теоретическую части. Последняя занимает большую часть занятия.
Кульминацией работы обучающихся являются конкурсы и выставки. Из этого следует, что основной формой проведения занятий является практическая работа.

Особенности организации образовательного процесса.
Учащиеся изучают предмет, развивают свои таланты, приобретают навыки 
позитивного общения. В кружке организовано воспитание и образование 
детей в разновозрастной группе. Ведущий вид деятельности -практический. 
Всего на работу кружка отводится 9 часов в неделю.
Внеурочная деятельность организована во второй половине дня, она 
направлена на воспитание толерантности учащихся, уважение достоинства 
человека с разными возможностями, развитие коммуникативных умений, 
культуры поведения, развитие творческих задатков и способностей 
учащихся. Планирование и организация обучения осуществляется в 
соответствии с программой обучения детей.

Учебно – тематический план

	№
п/п
	Тема
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Вводное занятие
	3
	3
	-
	Беседа «Расскажи и покажи, что ты умеешь делать»

	2.
	«Ниточная страна» (изонить)
	48
	7

	41
	творческая работа «Изготовление открыток в технике изонить»


	3.
	«Золотая игла»
(вышивка крестом)
	54
	8
	46
	организация мини-выставки

	4.
	«Загадочные бусинки» (бисероплетение, вышивка бисером)
	72
	11
	61
	самостоятельная работа « Изготовление фантазийных цветов из бисера»

	5.
	«Крючок простачок»
(вязание крючком)
	165
	16
	149
	самостоятельная работа « Вязание небольшой салфетки»


	6.
	«Кубанские мотивы»  (работы в разных техниках)
	33
	12
	21
	-

	9.
	Итоговое занятие
	3
	2
	1
	-

	
	Всего 
	378
	59
	319
	




Содержание
1. Вводное занятие
Теория: беседа о видах декоративно-прикладного творчества. Планирование работы на год. Материалы и инструменты, необходимые на занятиях. Техника безопасности при выполнении различных работ.
Форма контроля: беседа « Расскажи и покажи, что ты умеешь делать».

2. «Ниточная страна» (изонить)
Изонить
Теория: история изонити. Материалы и инструменты. Техника безопасности при работе с основными инструментами. Технология заполнение различных углов, окружностей, дуги. 
Практика: подготовка к работе. Составление схем, шаблонов. Выполнение базовых форм изонити: заполнение угла, окружности, дуги. Выполнение изображений, содержащие в себе базовые формы овал, круг, дугу. Вышивка  открыток, картин в технике изонить. Выполнение объекта из различных геометрических фигур (знаки зодиака, рамочка для фотографии). Вышивка композиций на церковную тематику.  Оформление готовых работ в рамку.
Форма контроля: творческая работа «Изготовление открыток в технике изонить».

3. «Золотая игла» (вышивка крестом)
Теория: традиционная русская  вышивка, ее исторические корни.  Оборудование для вышивания. Характеристика игл. Виды и свойства ниток.  Что такое канва? Правила вышивки по канве (размер, расчет, виды швов).  «Крест» простой и техника его выполнения. Шов «полукрест». Техника безопасности.
Практика: Закрепление рабочей нити на канве. Технологическая последовательность выполнения  вышивки швами  «крест», «полукрест», вышивки по схеме. Выполнение вышивки.  Отработка приемов вышивки на образце. Выбор схем. Подбор ниток. Расчет канвы для работы.   Вышивка простых  картин на детскую тематику с изображением животных, цветов. Оформление работ.
Форма контроля: организация мини-выставки.

4. «Загадочные бусинки» (бисероплетение, вышивка бисером)
Теория: История бисера и его применение. Общие правила при работе с бисером. Техника безопасности. 
Основные приемы бисероплетения: параллельное, петельное, игольчатое, круговая техника, способ плетения «крестики». Техника выполнения лепестков, тычинок, листьев. Изучение схем. Простейшие приемы вышивки бисером по канве, по ткани, способ вышивки «за иголку».
Практика: освоение приемов бисероплетения. Изготовление цепочки плетением «крестик». Изготовление цветов. Выполнение отдельных элементов цветов (лепестки, листья, тычинки). Сборка изделий. Изготовление деревьев. Плетение листиков, ветвей деревьев. Формирование ствола. Сборка и закрепление деревьев в горшке. Оформление изделий. Изготовление  плоских и объемных фигурок. Разбор схем. Подбор бисера. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе. Выполнение вышивки на основе изученных приемов.
Форма контроля: самостоятельная работа « Изготовление фантазийных цветов из бисера».
5. «Крючок простачок» (вязание крючком)
Теория: история развития  вязания. Мифы и реальность о нитках и крючках. Техника безопасности при вязании. Основные элементы вязания крючком (воздушная петля, столбик без накида и столбик с накидом) и способы их выполнения.  Правила и приемы выполнения столбиков с  двумя и более накидами. Картины из воздушных цепочек. Кисти и помпоны. Правила изготовления кистей и помпонов. Изготовление игрушек на основе помпона.
История игрушек амигуруми. Приемы вязания игрушек. Кольцо амигуруми.
Прибавление и убавление петель.
Вязание по кругу. Обучение технике вязания по кругу. Приемы вязания вытянутых петель.
Условные обозначения  в схемах. Чтение схем. 
Практика: отработка приемов вязания. Вязание цепочки. Аппликация из цепочек из воздушных петель (панно). Выполнение изделий, связанных по кругу (прихватка). Вязание  полезных в быту поделок. Вязание вытянутых петель. Изготовление изделий с вытянутыми петлями. Обучение вязанию по схемам.  Вязание  салфеток. Вязание предметов одежды: вязание  и соединение элементов, сборка изделия, изготовление помпонов, кистей (по выбору детей). Вязание цветов (вязание деталей, сборка).    Выбор схемы, подбор пряжи и крючка. «Вязанные картины» (панно): эскиз, подбор пряжи, вязание деталей, приклеивание к основе.  Оформление работ .Вывязывание различных элементов игрушки. Сборка и оформление игрушки.
Формы контроля: самостоятельная работа «Вязание небольшой салфетки».


6.«Кубанские мотивы» (работы  в разных техниках)
[bookmark: _Hlk22286231][bookmark: _Hlk22285511]     Теория: беседа «Виды промыслов на Кубани». Кубанский дом. Обереги. Интерьер кубанской хаты.  Подсолнух на Кубани. Семечки подсолнуха: польза и интересные факты. Подсолнух в разных видах деятельности. Вязание крючком на Кубани.  Кубанское кружево. Орнаменты кубанского кружева.  Вышивка крестом на Кубани. Орнамент вышивки. 
     Практика: изготовление картин, вязаных изделий (с применением изученных  техник)  с использованием Кубанских мотивов. Выполнение рушника с несложным орнаментом в технике «крест» . Вышивка орнамента. Выполнение несложного кружева для рушника. Вязание ковриков из связанных между собой ленточек ткани. Подготовка «ниток».
     
7. Итоговое занятие
 Итоговое занятие «Чему мы научились». Поощрение лучших воспитанников.


В конце обучения по программе учащиеся  должны
 знать:
технологический процесс по разделам программы (что делаем, из чего, каким образом - расскажи и покажи);
правильно работать с ножницами, иглой, крючком, карандашом (способы работы, более рациональное применение инструментов и материалов, техника безопасности);
уметь применять в работе шаблон, трафарет, другие приспособления, позволяющие ускорить технологический процесс;
изготавливать декоративные панно, сувениры, творческие работы по эскизу взрослого, самостоятельному замыслу.

уметь:
· правильно называть ручные инструменты и использовать их по назначению;
· выполнять работу самостоятельно, без напоминаний;
· организовывать рабочее место и соблюдать порядок на нем  во время работы;
· самостоятельно изготавливать изделие по  рисунку, эскизу (определять название деталей, материал из которого они должны быть изготовлены, форму, размер).


Планируемые результаты реализации программы

Образовательные (программные) результаты  обучения:
учащиеся понимают:

•	простейшие приемы, используемые для различных видов рукоделия;
•	технику безопасности на занятиях;
•	технологический процесс изготовления поделок;
•	основные базовые элементы в разных видах деятельности;

  умеют:
•	соблюдать правила безопасного труда при работе с различными  инструментами ручного труда, соблюдая правила техники безопасности;
•	переводить шаблоны на различный материал;
•	изготавливать и оформлять несложные поделки;
•	осуществлять декоративную работу при изготовлении изделия;
•	 добросовестно относиться к выполнению работы, к инструментам и материалам;
•	изготавливать изделия декоративно-прикладного творчества по схеме, образцу.
владеют: 
•	навыками  изготовления несложных изделий;
•	основными  приемами и техникой изготовления несложных изделий;
•	навыками разметки по шаблонам с помощью педагога;
•	правилами безопасности труда с колющими и режущими инструментами.

Календарный учебный график

	Год обучения: с 1 сентября 2019 года по 31 августа 2020года

	месяц
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь
	Январь 
	Февраль 
	Март 

	Недели обучения
	02.09 – 08.09
	09.09 – 15.09
	16.09- 22.09
	23.09 – 29.09
	30.09 – 06.10
	07.10- 13.10
	14.10- 20.10
	21.10 – 27.10
	28.10 – 03.11
	04.11 – 10.11
	11.11 – 17.11
	18.11 – 24.11
	25.11-01.12
25.11 – 00001.1208.12
	02.12 – 08.12
	09.12 – 15.12
	16.12 – 22.12
	23.12 – 29.12
	30.12 – 05.12
	06.01 -12.01
	13.01 – 19.01
	20.01 – 26.01
	27.01 – 02.02
	03.02 – 09.02
	10.02 – 16.02
	17.02 – 23.02
	24.02 – 01.03
	02.03 – 08.03
	09.03 – 15.03
	16.03 – 22.03
	23.03 – 29.03
	30.03 – 05.04

	№ недели
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
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	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у/
к
	к
	к/
у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у



	месяц
	Апрель 
	Май 
	Июнь 
	Июль 
	Август 
	Всего учебных недель
	Всего часов по программе

	Недели обучения
	06.04 – 12.04
	13.04 – 19.04
	20.04 – 26.04
	27.04 – 03.05
	04.05 – 10.05
	11.05 – 17.05
	18.05 – 24.05
	25.05 – 31.05
	01.06 – 07.06
	08.06 – 14.06
	15.06 – 21.06
	22.06 – 28.06
	29.06 – 05.07
	06.07 -12.07 120712.07
	13.07 – 19.07
	20.07 – 26.07
	27.07 – 02.08
	03.08– 09.08
	10.08 – 16.08
	17.08 -23.08 2182.08
	24.08 – 30.08
	 31.08
	53
	372

	№ недели
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52
	53
	
	

	
	у
	о
	о
	о
	о
	о/у
	у 
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у
	у/о
	о
	о
	о
	о
	
	



Условные обозначения:
У-учебные занятия;о-отпуск руководителя;  к-каникулы
Нерабочие праздничные дни: в 2019г-04 ноября;в 2020г- 01,02,07 января;23 февраля;08 марта;01,11 мая;12 июня.
Каникулы: с 28 декабря2019г по 08 января 2020г.

     
	Методические рекомендации

При организации обучения детей по программе «Мастерская фантазий» необходимо опираться на жизненный опыт ребенка, приобретенные в дошкольных учреждениях, в школе, углубляя и расширяя их. Прежде всего необходимо дать учащимся представление о деталях изделий – основных, крепежных и украшающих; обучать технологическим операциям – видам разметки, способам заготовки деталей, сборки, отделки. 
Для успешной реализации программы необходимо иметь учебно-методический материал. К нему относится выставка изделий учащихся, таблицы, образцы  узоров вязания,  выкройки и шаблоны изделий, журналы и книги со схемами.
Изделия, выполненные в натуральную величину, служат наглядным пособием при объяснении нового материала.
Методические пособия необходимо периодически обновлять и пополнять. Образцы могут выполнять учащиеся в плане общественно полезного труда.
Для успешного обучения по программе рекомендуется использовать индивидуальный подход к учащимся, который создает наиболее благоприятные возможности для развития познавательных интересов, склонностей и дарований каждого учащегося. Необходимо дать учащимся возможность исполнения практического задания по собственному выбору, сообразно возрастным особенностям. Чтобы пополнить багаж необходимых знаний и умений, необходимо обучение строить по принципу «от простого к сложному».
Инструктаж по технике безопасности необходимо проводить в ходе изучения каждой новой темы, уделяя особое внимание правильной  организации рабочего места.
В процессе занятия обязательны физминутки для отдыха, психологической разгрузки. При хорошо созданных условиях обучения дети проявляют особый интерес к занятиям, легче справляются с заданиями, что создает основу для успешной реализации программы.

Обеспечение программы
Материалы :
нитки: мулине, «ирис», шерстяная пряжа; 
проволока;
бисер;
канва;
клей ПВА, «Момент»;
Инструменты, приспособления:
карандаши. Фломастеры. Линейки, иголки, 
крючки, ножницы, шило.




Список литературы  для педагога

1. Вакуленко Е.Г., Мирук М.Л., Чуп О.В. Программа  дополнительного образования детей по декоративно-прикладному искусству Кубанского казачества. Краснодар  «Традиция», 2009
2. Андреева И. А. Рукоделие. Популярная энциклопедия. Москва Научное издательство  «Большая Российская энциклопедия»,1993
3. Барадулин В.А. Сельскому учителю о народных промыслах. М. Просвещение,1979
4. Боброва Т.А. Вяжем крючком: приятные мелочи и не только… Ростов н/Д: Феникс, 2006
5. Бредфорд Д.  Вышиваем шелковыми и шерстяными нитями. Магия цветов.  М. Мой Мир, 2007
6. Гусакова А. М. Внеклассная работа по труду. М. Просвещение,1981
7. Гусакова А. М.  Рукоделие в начальных классах. М. Просвещение,1984
8. Диченскова А.М. Вязание с воздушными петлями. Ростов н/Д: Феникс,2006
9. Молотобарова О. С. Кружки художественной вышивки. М. Просвещение,1978
10. Стародуб К. Мягкая игрушка шаг за шагом: для себя и для подарка. Ростов н/Д: Изд. дом  Владис, М.: Изд. Дом Рипол Классик, 2005
11. Сандерсон Д. Вышивка крестом. Цветочные узоры. Мир книги. Москва, 2005
12. Семенова Л. Н. Вязаные цветы  Ростов н/Д:Феникс,2006
13. Тарасенко С.Ф. Вязаная игрушка.  Мн.: Полымя,1997
14. Тимаер А. Нарядные прихватки. М. Мой Мир, 2005
15. Федотова М. Бисер. Цветы и букеты. Культура и традиции. 1999
16. Фомичева Э. А. Начинаем вязать спицами и крючком. М. Просвещение, 1991
17. Цветы из ткани, бумаги , шерсти, кожи, бисера, раковин, перьев.  М.: Культура и традиции, 199
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1.Боброва Т.А. Вяжем крючком: приятные мелочи и не только… Ростов н/Д: Феникс, 2006
2. Бредфорд Д.  Вышиваем шелковыми и шерстяными нитями. Магия цветов.  М. Мой Мир, 2007
3.Диченскова А.М. Вязание с воздушными петлями. Ростов н/Д: Феникс,2006
4.Стародуб К. Мягкая игрушка шаг за шагом: для себя и для подарка. Ростов н/Д: Изд. дом  Владис, М.: Изд. Дом Рипол Классик, 2005
5. Сандерсон Д. Вышивка крестом. Цветочные узоры. Мир книги. Москва, 2005
6. Семенова Л. Н. Вязаные цветы  Ростов н/Д:Феникс,2006
7. Тарасенко С.Ф. Вязаная игрушка.  Мн.: Полымя,1997
8. Тимаер А. Нарядные прихватки. М. Мой Мир, 2005
9. Федотова М. Бисер. Цветы и букеты. Культура и традиции. 1999
10. Фомичева Э. А. Начинаем вязать спицами и крючком. М. Просвещение, 1991
11. Цветы из ткани, бумаги , шерсти, кожи, бисера, раковин, перьев.  М.: Культура и традиции, 1997

 Подписные издания: 
 «Валя-Валентина»
«Вышивка для души»
«Диана Креатив»
  «Делаем сами»
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Протокол заседания методического объединения педагогов дополнительного образования и инструкторов по физической культуре ГКСУВУЗТ ОШ КК 
От 28 августа 2019 года  № 1
_____________             Шакула Л.А.
роспись руководителя МО                                        Ф.И.О.
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